
„A boldogság 
a kata  trófák ü em avara.” 

Szabó Magda író – édesanyját idézi 

„Mert a Kék madár maga 
a boldogság, és kalitkája 

a  emberi   ív.” 
– állítja klasszikus meséjében 

Maurice Meaterlinck

Istentiszteletek:
Július 24. vasárnap 09.30 

Református istentisztelet Tóth Orsolya 
és Szabó Mátyás zenei kíséretével

Augusztus 31. vasárnap 09.30 
Református istentisztelet

„A boldogság oly egyszerű dolog.” - véli a költő Reményik Sándor. Igaza van? Nincs? 
Ezen a kérdésen morfondírozunk a völgynapok alatt a református udvarban, ahol 
beszélgetések, kiállítások, installációk, előadások és koncertek várnak mindenkit. 

Az udvarba lépve a látogató egy valóságos kertbe érkezik, 
ahol minden a boldogságunk tereptárgyait jelképezi: 

virágok, növények, szökőkút, pavilon, pihenőhely, mesesátor, játszótér.
És töretlenül hiszünk abban, hogy az ember reménytelenül boldogságfüggő és kereső, 

s ebben megerősít bennünket számtalan bölcselkedő, 
akiknek igen eltérő a véleményük erről. 

Boldogság függőkert
programok a taliándörögdi református udvarban

2016. július 22 – 31.

„Boldogok, akik meg tudják 
különbö tetni a hegyet a vakondtúrástól, 
mert sok  avartól kímélik meg magukat.” 

Gyökössy Endre pszichológus-lelkész, 
aki újraírta a bibliai boldogmondásokat

Keresők és megérkezők vagyunk mindnyájan!



Sigmund Freud: Balog József, Carl Gustav 
Jung: Kosztolányi József, Álommunkások: 
Benkő Imola Orsolya, Frank Tímea, Gyüdi 
Eszter, Kállai Ákos, Kovács A. Gyula, Szilágyi 
Szabolcs, Sipos Rozita, Zélity Dávid, Sűrítő, 
vágybeteljesítő: 
Benkő Imola Orsolya és Szilágyi Szabolcs
Előzetes regisztráció (korlátozott helyek 
miatt): homoludensproject@gmail.com
Kezdés turnusonként: 15:00, 16:30 és 18:00

AUGUSZTUS 31. VASÁRNAP
15.00 Homo Ludens Project: SZKECCS – 
Tudatgála – Házigazda: Sigmund Freud – 
álommunka 5 epizódban – (lásd: tegnap)
Kezdés turnusonként: 15:00, 16:30 és 18.00

Programok a református templomban:

Templomi ének:

JÚLIUS 22. PÉNTEK
16.00 A Boldogság függőkert hivatalos megnyitója

JÚLIUS 23. / 25. / 26. / 27. / 28. / 29. / 30. 
12.00 Boldog mondások a templomban

JÚLIUS 25. HÉTFŐ
16.00 Lehetek még boldogabb?
Számunkra sok örömet és boldogságot terem-
tő technikával alkotunk képeket önismereti já-
tékunkban festéssel, rajzolással, olajpasztellt, 
akvarell ceruzát, temperát, anilinkit és sok 
más eszközt felhasználva, hogy megtaláljuk  
a kérdésre a választ. 
Maximum 15 főt várunk. 
Játékmesterek:  
Komáromi Erzsébet Katalin - művészette-
rapeuta, iparművész és Pap Erika  - klinikai 
szakpszichológus, szimbólumteraputa.

JÚLIUS 26. KEDD
17.00 Boldogmondások iránytűje
Közös szemlélődésre, gondolkozásra hívom  
a Református Udvarba érkezőket, hogy meg- 
keressük: melyik életkorban kit mi tehet 
boldoggá, örömtelivé. Inspirál minket egy rövid 
videó összevágás, ahol újszülöttől az agg korig 
megosztják velünk interjú alanyaink boldogsá-
guk mibenlétét. 
A szemlélődést vezeti: Pap Erika, klinikai szak-
pszichológus, szimbólumterapeuta.

JÚLIUS 27. SZERDA
15.00 Lehetek még boldogabb? (lásd: hétfő)

JÚLIUS 29. PÉNTEK
16.00 Kedvesem! Boldogságom?  
– avagy van-e út Ádámtól Éváig? / Kósza 
lépések a líra, a festészet, a zene és a Biblia 
világában 
Idegenvezető: 
Szabó György és Szabóné László Lilla

AUGUSZTUS 30. SZOMBAT
15.00 Homo Ludens Project: SZKECCS – Tu-
datgála – Házigazda: Sigmund Freud – álom-
munka 5 epizódban –

JÚLIUS 24. VASÁRNAP
16.00 „ség és talanság” – avagy egy költő min-
dennapjai, A NegyedÓra verskoncertje,
Zenél: Tóth Orsolya és Szabó Mátyás

17.30 HolddalaNap Zenekar trió koncertje, 
Felfele énekek kertje
Zenél: Gulyás Anna ének, Draskóczy Lídia 
hegedű, Alex Torres (Peru) gitár

JÚLIUS 26. KEDD
16.00 Szvorák Vocal – Tavaszi Zsongás
Énekel: Szvorák Katalin, Paár Julianna, Orbán 
Johanna, Timár Sára

JÚLIUS 27. SZERDA
17.00 Boldogság hangoló – énekes-zenés 
örömködés
Zenél: Majdán Dorottya ének, hegedű, Pócs 
Márton ének, ütőshangszerek,  
Szanyi-Rusznyák Edit ének, citera

AUGUSZTUS 30. SZOMBAT
16.00 Írd át álmaim, Szabó Andris és barátai 
koncertje


